
 

 

 NOMBRE DEL PROGRAMA 

 APLICACION DEL REGLAMENTO DE HIGIENE Y SEGURIDAD EN LABORES MINERAS 
SUBTERRANEAS POR TRABAJADOR OPERATIVO 

 
CODIGO: 73130094 

COMPETENCIA: Trabajar en espacio minero de acuerdo con normativa de seguridad en labores mineras 
subterráneas 

 

 Numero de horas: 48 Horas 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 
 

 
RAP1. CONOCIMIENTOS DE CONCEPTOS Y PRINCIPIOS. 

CONCEPTOS BÁSICOS DE MINERÍA Y DE SEGURIDAD   
ANÁLISIS DE TRABAJO SEGURO: CONCEPTO, PROCEDIMIENTOS DE TAREAS A REALIZAR EN MINAS, TIPOS DE PELIGROS Y RIESGOS, MEDIDAS DE CONTROL DEL RIESGO. 
NORMATIVA TÉCNICA DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS Y RIESGOS            
 AUTORESCATADOR: FUNCIONAMIENTO, INSTRUCCIONES DE USO ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL: TIPOS, USOS, CARACTERÍSTICAS, TÉCNICAS DE USO Y 
MANTENIMIENTO 
 CALISTENIA: CONCEPTO, EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO Y DE MOVIMIENTO ARTICULAR   
 FORMATOS DE INGRESO: TIPOS DE DOCUMENTOS, PROCEDIMIENTO DE REGISTRO DE INGRESO 
 EQUIPOS DE MEDICIÓN DE GASES: FUNCIONAMIENTO 
 MATERIALES: TIPOS, TÉCNICAS DE USO SEGURO;  HERRAMIENTAS: TIPOS, USO SEGURO, FUNCIONAMIENTO, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONOCIMIENTOS DE PROCESO. 

RA1. IDENTIFICAR TIPOS DE TAREAS EN MINA RECONOCER EQUIPOS DE MINERÍA BAJO TIERRA IDENTIFICAR PELIGROS Y RIESGOS EN FRENTES DE TRABAJO ALISTAR 

EQUIPOS, MATERIALES Y HERRAMIENTAS UTILIZAR ELEMENTOS Y EQUIPOS DE PROTECCIÓN PERSONAL REALIZAR MOVIMIENTO ARTICULAR 

EL ESTIRAMIENTO MUSCULAR CORRESPONDE CON TÉCNICAS DE PREPARACIÓN Y RELAJACIÓN CORPORAL 

 

CRITERIO DE EVALUACIÓN 

RA1. DILIGENCIA FORMATOS DE INGRESO (ATS - ARO) Y RETIRO DE HERRAMIENTAS Y EQUIPOS DE ACUERDO CON LA NORMATIVA. IDENTIFICA EQUIPOS Y 

HERRAMIENTAS DE ACUERDO CON LA TAREA A REALIZAR IDENTIFICA DERECHOS Y DEBERES DEL TRABAJADOR APLICA TÉCNICA DE AUTO RESCATE Y PRIMEROS 

AUXILIOS DE ACUERDO CON NORMATIVA REALIZA CALISTENIA DE ACUERDO CON EL PROCEDIMIENTO DE INGRESO A LA MINA 

 

RAP1. DISPOSICIÓN DE CONDICIONES PREVIAS AL INGRESO A LA MINA DE ACUERDO CON NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 


